
虹のお家　へさか

※１　宮島へは行くのに時間がかかるため、

昼食はできるだけ持ってきてください。

どうしても弁当を購入するなら、戸坂のコンビニで

行く途中で購入します。

★指先を使う

休

休

休

休

　☆はこどもさんの希望メニューです
　★は活動のねらい（育てたい力）です。

　外出を希望されない方はお知らせください

27 28 29 30

12月の壁面

大学いも ☆キーホルダー ☆たからくじ ホットケーキ

★フライパンで調理 ★自分で画像を選ぶ 昼食：☆ガスト ★お金、買い物学習 ★フライパンで調理 昼食：お弁当

20 21 22 23 24 25 26

おやつ作り 創作 室内ゲーム おやつ屋さん おやつ作り ☆宮島（※１

スコーン スーパーボール 以心伝心ゲーム

★意見を言う、聞く ★オーブンを使う ★手先の感覚 ★コミュニケーショントレーニング 昼食:ハヤシライス

13 14 15 16 17 18 19

12月の話し合い おやつ作り 創作 室内ゲーム ☆まんが図書館

★手先を使う ★よく見て描く ★身体感覚 ★お金、買い物学習 昼食：☆豚丼

創作 室内ゲーム リトミック（外部講師） おやつ屋さん おやつ作り

秋のリース作り ☆虹のお家スケッチ 15：0０～15：50 ☆こはくとう

★お金、買い物学習 昼食：☆オムライス ★成形する 昼食：☆サバトマトパスタ

6 7 8 9 10 11 12

おやつ屋さん ☆フォレオ おやつ作り ☆カラオケ

☆いちごクリームサンド

11月の取り組み＆メニュー

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5


